
CHÖGYAL NAMKHAI NORBU RINPOCSE PROGRAMJA 
2008 - 2009 

 
 
OLASZORSZÁG, MERIGAR WEST 
Augusztus 11 – 18. 
Az integrálás módszere 
Tanítás a Dra Thalgyur Dzogcsen Upadésa gyökértantrából 
Nyitott internetes tanítás 
 
 
OROSZORSZÁG, MOSZKVA 
Szeptember 2 – 9. 
Az ati dzogcsen valódi természete 
Tanítás a Dra Talgyur dzogcsen upadésa gyökértantrából 
Nyitott internetes tanítás 
 
 
OROSZORSZÁG, MOSZKVA 
Szeptember 10. 
Guru Padmaszambhava átadás és gyakorlat 
Nyitott internetes  
 
 
KALMÜKIA 
Szeptember 12. 
Guru Árja Tára - tanítás 
 
Szeptember 13. 
Fehér Tára cevang 
 
 
OLASZORSZÁG, MERIGAR WEST 
Szeptember 26 – október 3. 
Gyakorlás az elemek hangjaival 
Dzogcsentanítás a Dra Talgyur gyökértantrából 
 
Október 6 – 9. 
Szanti Mahá Szanga, VIZSGA a hármas szintbıl 
Október 10 – 17. 
Szanti Mahá Szanga, TRÉNING a négyes szinthez 
 
Október 31 – november 3. 
Gyakorlat és tanítás az elhinytakért. 
 



 
SPANYOLORSZÁG, BARCELONA 
November 14 – 20. 
Kunszang dzsakü („Szamantabhadra szivárványteste”), Düdül Dordzse 
termája, átadás és útmutatások 
Zárt internetes tanítás 
 
 
BRAZÍLIA 
November 26 – 30. 
A fehér A gurujógája, tanítás a Longszel-ciklusból 
 
 
CHILE, SANTIAGO 
December 5 – 7. 
Hétvégi elvonulás 
 
 
ARGENTÍNA, TASHIGAR SUR 
December 26 – január 1.  
Dzsigme Lingpa dzogcsen trekcsö tanítása a Jese Lámából 
Zárt internetes tanítás 
 
 

2009 - AUSZTRÁLIA 
 
SYDNEY 
Január 30 – február 1. 
Hétvégi elvonulás 
 
 
NAMGYALGAR 
Február 9 – 15. 
Elvonulás 
 
 
Február 17 – 19. 
SzMSz Alapszint, vizsga 
Február 20 – 26. 
SzMSz tréning az I. szinthez 
 
 
CALOUNDRA 
Március 16 – 21. 
Tanítás, elvonulás 
 



 
MELBOURNE 
Április 5 – 7. 
Hétvégi elvonulás 
 
 
NAMGYALGAR 
Április 10 – 15. 
Elvonulás 
 
Április 17 – 22. 
elvonulás 
 
 

Vége a programnak 


